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« Je soussigné(e) .......................................................................................................................................................................... 

m’engage sur l’honneur à suivre et respecter le cahier des charges du Tutorat »

INFORMATIONS PERSONnELLEs

NOM  ........................................................................................................................................................................................

Prénom ...........................................................................................................................................................................

TÉLEPHONE ..............................................................................................................................................................

E-MAIL ..................................................................................................................................................................................

DATE DE LA SESSION :



4Carnet de courses / tutorat  

Préface

Le nouveau cursus de la formation de Guide de Haute Montagne marque une nouvelle 
étape dans l’histoire de la formation des professionnels de la Haute montagne.
 
Les évolutions nécessaires et souhaitées par les acteurs au premier rang desquels 
le Syndicat National des Guides de Montagne, prennent en compte la primauté de la 
sécurité, l’individualisation des parcours, l’alternance et le tutorat.
 
Les vertus du tutorat font consensus aujourd’hui. Sa mise en œuvre a été conçue pour 
que les futurs professionnels se confrontent progressivement aux réalités du métier. 
Elle se veut simple, au travers d’outils de liaison partagés entre le stagiaire, le tuteur et 
l’Ecole Nationale de Ski et d’Alpinisme.
 
Dans ce cadre, le tuteur est un acteur essentiel du dispositif de professionnalisation.
Il accueille, intègre, et transmet les règles techniques, sociales et éthiques du métier.
 
L’Ecole sait pouvoir compter sur l’engagement et la disponibilité de tous.

Olivier Bouleux  
Directeur Adjoint de l’ENSA
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Quelques rappels sur le tutorat

Le tutorat est un volet important de la formation des guides : confraternité, partage 
intergénérationnel et échanges contribuent à augmenter la confiance mutuelle et enri-
chissent les savoir-faire collectifs.

THÉMATIQUES À ABORDER :

• Vente, relation clients, aspects financiers de la relation.
• Relations avec les agences, les bureaux et les intermédiaires de vente.
• Le terrain, l’itinéraire, le groupe : méthode de gestion des risques et décisions.
• Les techniques de progression, de protection et de communication.
• IJ, assurances, protection sociale, fiscalité, famille...
• Changement climatique.

NB : Les stagiaires ont reçu un enseignement à jour sur de nombreux points, il est 
important de prendre le temps de les découvrir et de les expérimenter.

Les tuteurs ont accès gratuitement et sur simple demande à une sélection de 
fascicules de la formation initiale : initiale.guide@ensm.sports.gouv.fr . Les tutoriels 
de la chaîne You tube « TV ENSA » est aussi une excellente plateforme d’information 
et de mise à jour.

RESPONSABILITÉS / OBLIGATIONS :

• Le tuteur reste l’unique responsable du groupe.
• Un contact à vue et à voix doit toujours être maintenu avec le stagiaire.
• Les clients doivent être informés et avoir validé la démarche au préalable.
• Le stagiaire ne peut pas être rémunéré (défraiement possible).
• Le nombre de client(s) ne peut pas être augmenté par la présence du stagiaire.
• Le carnet de tutorat doit impérativement être signé par le tuteur à l’issu de chaque      
  sortie encadrée.
• Lorsque l’aspirant est hors prérogatives dans le cadre du tutorat, tu ne peut lui 
  déléguer aucune responsabilité.
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J’atteste avoir bien pris 
connaissance de ces informations.

Le tuteur, 

J’atteste avoir bien pris 
connaissance de ces informations.

Le tuteur, 

J’atteste avoir bien pris 
connaissance de ces informations.

Le tuteur, 

J’atteste avoir bien pris 
connaissance de ces informations.

Le tuteur, 
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Les journées sous tutorat énumérées ci-après doivent être réalisées entre la fin du 
stage UF 1 et le début du stage UF 4.

Ces journées sont au nombre de dix et décomposées en :

* La journée en stage de remise à niveau, appelée « tutorat inversé », pourra se subs-
tituer à l’une des journées de tutorat citées ci-dessus mais reste OBLIGATOIRE. C’est 
l’ENSA qui contactera directement les stagiaires pour l’organisation de cette journée.

La journée raquette peut être réalisée avec un AMM et les journées d’école d’escalade 
avec un DE escalade, mais les trois doivent être contresignées par un GHM.

Sont dispensés de certaines journées de tutorat les titulaires de BEES ou DE.

• Les titulaires du BEES ou DE ski alpin, ou ski de fond, et les AMM sont dispensés de 
la journée de raquette à neige.

• Les titulaires du BEES ou DE escalade sont dispensés des deux journées d’école 
d’escalade.

• Deux journées d’écoles d’escalade

• Une journée de raquette à neige

• Trois journées de ski hors piste

• Deux journées de ski de randonnée

• Deux journées minimum d’alpinisme

• Une journée de participation à un stage de remise à niveau (recyclage)*

Allègement de formation

Journées sous tutorat aspirant guide
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Écoles d’escalade

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA FALAISE ET DÉPARTEMENT  ...............................................................

....................................................................................................................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................

Les journées école d’escalade peuvent être réalisées avec un DE escalade 
mais contresignées par un tuteur guide.
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NOM DE LA FALAISE ET DÉPARTEMENT  ...............................................................

....................................................................................................................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................

Écoles d’escalade

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

Les journées école d’escalade peuvent être réalisées avec un DE escalade 
mais contresignées par un tuteur guide.
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« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

ITINÉRAIRE .................................................................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................

La journée raquette peut être réalisée avec un AMM mais contresignée par un tuteur guide.

raquette à neige
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ski hors piste

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

ITINÉRAIRE ................................................................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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ski hors piste

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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ski hors piste

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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ski de randonNée

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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ski de randonNée

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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alpinisme

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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alpinisme

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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Journées sous tutorat guide

Ces courses sous tutorat énumérées ci-après doivent être réalisées entre la fin 
de l’UF 4 et le début de l’UF 5..

Ces courses sont au nombre de cinq minimum et décomposées en :

• Un raid à ski de trois jours

• Une journées de cascade de glace

• Une journée avec «cordées autonomes»

• Une journée d’alpinisme si pas réalisée précédemment.
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Journées sous tutorat guide

alpinisme

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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RAID À SKI DE 3 JOURS

-JOUR 1-

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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RAID À SKI DE 3 JOURS

-JOUR 2-

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................

RAID À SKI DE 3 JOURS

-JOUR 3-
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CASCADE DE GLACE

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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CORDÉE AUTONOME

« Je soussigné(e) ..............................................................................................................................................................................

certifie que M. ..................................................................  a bien réalisé cette sortie en ma présence.

Signature tuteur

NOM DE LA COURSE ...........................................................................................................................................

DATE ...........................................................................................................................................................................................................

HEURE DE DÉBUT .................................................................. DE FIN .......................................................

Nom du tuteur : ....................................................................................................................................................

Clients : (noms) .......................................................................................................................................................
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NOTES PERSONnELLEs



26Carnet de courses / tutorat  



27Carnet de courses / tutorat  



Création graphique: Faustine DAL-BON - Crédits photos ©ENSA 

École Nationale de Ski et d’Alpinisme
35 route du Bouchet
74400 Chamonix-Mont-Blanc
FRANCE

____

Tel: 04 50 55 30 30


