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Unité de formation 7 "concevoir, mettre en œuvre, 
évaluer une séance d'entraînement, en sécurité, telle 

que définie par le mémento de la méthode française de 
l'enseignement du ski alpin, dans le milieu montagnard 

enneigé" dite « Entraînement » 
Cursus aménagé pour les Sportifs de Haut Niveau de la F.F.S. 

 
 

Pièces à transmettre à la FFS, lors de votre inscription : 
 

• La fiche d’inscription dûment renseignée (disponible sur le site de l’ENSA) 
 

• La copie de votre livret de formation où sont indiquées les dates d’entrée en formation 
et de fin de validité du livret. Votre livret de formation doit être en cours de validité.  
Dans le cas contraire, vous devez prendre contact avec Mme Lisa SOUCHEYRE du 
SNMESA à lisa.soucheyre@sports.gouv.fr, pour essayer d’obtenir une prolongation de 
livret.  
 

• La copie de votre attestation de réussite à la précédente Unité de Formation effectuée  
(Module 1 « Fondamentaux de l’enseignement du ski alpin » ou module 2 
« Approfondissement de la sécurité sur pistes, hors des pistes et milieu montagnard 
enneigé »). 

 
 

Votre dossier d’inscription peut être transmis : 
 

- par mail à contact@ffs.fr  
 Pour un envoi par mail, les documents doivent être lisibles.  
 

- par courrier à l’adresse : 
Fédération Française de Ski  
Formation des moniteurs – Mme VANHOVE Laurène 
2 rue René Dumont - Meythet 
74960 ANNECY  

 

mailto:lisa.soucheyre@sports.gouv.fr
mailto:contact@ffs.fr

