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Du sommet descendre l’arête en direction du col des 
Drus sur une cinquantaine de mètres, désescalader 
un petit ressaut. Suivre la rampe plein sud jusqu’à un 
promontoire caractéristique (Catadioptre)

• 1er rappel 7 m vire. 
• 2e rappel 50 m en légère diagonale à gauche. Relais 
pendu. 
• 3e rappel 45 m dans l’axe. Vire. 
• 4e rappel 48 m. Relais sur la grosse vire légèrement à 
gauche. 
• 5e rappel 47 m dans l’axe. Relais sur la droite. 
• 6e rappel 44 m. Relais sur la gauche d’une grosse 
terrasse. 
• 7e rappel 50 m en diagonale sur la gauche. 
• Sur la vire traverser horizontalement sur 30 m (deux 
broches scellées). 
• 8e rappel 45 m. Ressauts et dalles dans l’axe. 
• 9e rappel 45 m dans l’axe. Relais sous un surplomb 
dans un dièdre à droite. 
• 10e rappel 45 m. Relais à gauche. 
• 11e rappel 35 m. Descendre dans la gorge et traverser 
à gauche (main courante). Relais sur l’éperon. 
• 12e rappel 45 m. Dalle. Suivre la vire sur 40 mètres. 
Passer un bloc coincé. 4 broches. 
• 13e rappel 46 m. Descendre sur le 
pilier. Relais sur vire. 
• 14e rappel 42 m. Relais à gauche dans 
un petit dévers. 
• 15e rappel 50 m dans l’axe. 
• 16e rappel 10 m arrivée dans la neige. 
• 17e rappel 50 m au bout de la fausse 
vire.

Variante de droite 
Depuis le 7e relais, rappel de 50 m en 
biais (à droite). 
Traverser à pied à droite en direction 
d’un gros bloc (cairn) puis continuer 
à l’horizontale.
• 8e rappel 50 m en diagonale à droite. 
Relais sous un bloc déversant. 
• 9e rappel en diagonale à droite en 
suivant la rampe 40m. Relais décalé 
sur un promontoire à droite.
• 10e rappel 48 m. Descendre dans 
le mur à gauche du couloir. Relais à 
gauche. 
• 11e rappel 50 m. 
• 12e rappel 10 m. 


